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O’camp est un camp de vacances a base d'activités nature pour
les jeunes de 11 a 16 ans, proposé dans le cadre du projet O* ] )
par la Fédération Francaise de Course d'Orientation. Course d'Orientation

____ Federation Frangaise



Le YEndez-vous incontournable Aes JEUNES oriEntEurs

Débrouillardise, orientation et aventure en |

forét sont a la base de ce camp de vacances
réservé aux jeunes de 11 a 13 ans. Pendant
une semaine complete, O'camp 2013 va réu-
nir une quarantaine de jeunes passionnés, ou
futurs passionnés, de Course d'Orientation,
I'activité nature par excellence. lls auront ici
une occasion unique de se retrouver entre
eux, en dehors du cadre scolaire et familial,
pour vivre une expérience O’combien inou-
bliable.

La Course d'Oritntation, activite phare (ors du g jour

Au cours d'Ocamp, les enfants découvrent
ou redécouvrent la CO sous forme de diffé-
rents jeux et parcours d'orientation (relais,
| sprint, mini-raid, etc.). lls sont encadrés par

~ des animateurs diplémés qui adaptent les
.. parcours selon le niveau de chacun. Les

exercices d'orientation sont choisis selon les
standards de progression de la Fédération
Francaise de CO de maniere a ce que chacun
puisse s'améliorer au cours du séjour.

DE noMbYEUSES AUt S ActivitES propoSEEs

Les jeunes O'campeurs apprendront a mieux
connaitre le milieu naturel environnant en
N participant a d’autres activités qui sollicite-
| ront le corps mais aussi l'esprit. Spéléologie,
via ferrata ou accrobranche, grands jeux «na-
ture» ou rally «culture», randonnées et bai-
" gnades sont au programme. Et chaque soir,
des veillées leurs seront proposées pour finir
la journée en beauté.

LA

Eclats de rire et bonne humeur garantis !



Transport

Participants Le transport est assuré par la famille jusqu’au lieu du O’camp.

Les participants doivent avoir entre 11 et 13 ans (nés entre le 01/01/2000 Il est possible de choisir l'option transport qui comprend l'aller et retour
et 31/12/2002) et n‘ont pas pour obligation d'étre licenciés FFCO. depuis la gare de Valence-TGV par navette (supplément de 15 €).

En raison du nombre de places limité, l'inscription sera prioritaire pour Voir détail sur la fiche d'inscription

les non-licenciés, ou les licenciés accompagnés d’un non-licencié.

Effectif limité a 40 jeunes encadrés par 4 animateurs diplomés de Horaires

I'animation (BAFA) et diplémés FFCO (animateur et/ou moniteur). Arrivée des O’campeurs a la Maison de I'Aventure :

Dimanche 7 juillet 2013 entre 17h et 19h sur place.

Dates

Du dimanche 7 juillet a 17h,
au dimanche 14 juillet a 14h.
(soit 8 jours et 7 nuits).

Départ des O'campeurs de la Maison de I'Aventure :
Dimanche 14 juillet 2013 entre 13h et 15h sur place.

Adresse du O’camp O’camp 2013

Maison de I'Aventure
26420 La Chapelle en Vercors

Un lieu parfaitement adapté!

Le O'camp 2013 aura lieu a La Chapelle en Vercors, petit village situé
au cceur du Massif du Vercors dans la Drome, et classé « station Verte de
Vacances ». De nombreuses activités de pleine nature prennent place 1. Préinscription en ligne sur le site FFCO (rubrique Jeunes et Scolaires
naturellement dans ce cadre magnifique du Vercors. puis Ocamp) > www.ffcorientation.fr/jeunes/ocamp

2. Téléchargez ensuite le bulletin d'inscription a retourner le plus tot pos-
sible accompagné du chéque de réglement (ordre FFCO) a I'adresse :

O’camp 2013
Etienne MOREY 7 rue Joyeux 77000 MELUN

Comment s’inscrire?

Un hébergement convivial

Les jeunes sont logés en pension compleéte a la Mai-
son de I'Aventure, dans des chambres de 4 places.
Des installations sportives et des salles d'activités

seront a leur disposition tout au long du séjour. 3. Un courrier d'informations complémentaires vous sera transmis par

mail (ou courrier postal) en confirmation de l'inscription.

Site web de la Maison de I'Aventure :

http://maison-aventure.com Date limite d'inscription : 9 juin 2013

Renseignements

A Lyon

Grenovle
Romans- ‘faw

Sur-ISeve.
Villard

La Chapelle-
en-Veroors

Si vous avez des questions au sujet des inscriptions ou sur le

Coit du séjour . : i |
déroulement du O’camp 2013 n’hésitez pas a nous contacter :

Licenciés FFCO : 370,00 € : :
Non-Licenciés FFCO : 398,60 € email : o.camp@ffcorientation.fr
téléphone: 06.07.43.21.97 (E. Morey)

Ce prix comprend l'assurance pendant
la durée du séjour ainsi qu‘une licence

FFCO pour les non-licenciés pendant
plus d’un an dans le club de leur choix Résumé, news, et photos des précédentes éditions du O'camp

(juillet 2013 a décembre 2014). sur le site-web officiel www.oplus-ffco.fr et la page facebook :
www.facebook.com/pages/Ocamp/364619648099

O’camps précédents

Valenct

\/ Marseille


http://www.oplus-ffco.fr
https://www.facebook.com/pages/Ocamp/364619648099
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Etienne Morey, Pascal Larminach, Francois Gonon,
Responsable O'camp Chef de projet O* Parrain O*
aupres de la FFCO Membre du Comité Directeur ~ Membre de I'équipe de France

de la Fédération Francaise de
Course d'Orientation (FFCO).

O’camp est proposé dans le cadre d'O+ par la
Fédération Francaise de Course d'Orientation
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